
SPORT- UND ERGÄNZUNGSPLAN FÜR DIE SEK.II AB DER 7. STUNDE 
für das Schuljahr 2010/2011,  2. Halbjahr  

 
Unterricht in der ’geraden’ Kalenderwoche  
(ab 14.02.2011 – 25.07. 2011  im 14-Tage-Rhythmus) 

 
ZEIT Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

7. 
13:15-14:00 
 

12.1  Schulte 
 

EF.9  Goers 
12.5  Tittmann

9e    Hilff 
EF.4 Uphoff 
EF VF M Wm 
EF VF M Wy 

EF.10    Küppers 
12.3    Tittmann 
 

6d  Schulte 
7a  Griesler 
EF.6 Tittmann 

 
8. 

14:05-14:50 

13.5  Overmann 
13.3  Dehn 
13.4  Uphoff 
 

12.1  Schulte 
13.1  Dehn  
12.4  Hilff 
EF VF D NN 
EF VF E Sm 

12.2  Uphoff 
13.3  Dehn  
13.2  Hilff  
EF VF M Wm 
EF VF M Wy 
13 KR Sh 
 

13.4   Uphoff 
13.5   Overmann 
13.2   Hilff 

 

 
9. 

14:50-15:35 

13.5  Overmann 
13.3  Dehn 
13.4  Uphoff 

12.1  Schulte 
13.1  Dehn  
12.4  Hilff 
EF VF D NN 
EF VF E Sm

13.3  Dehn 

13.2  Hilff  
12.2 Uphoff  
13 KR Sh 
 

13.4   Uphoff 
13.5   Overmann 
13.2   Hilff 

 

 
   
 
 
Unterricht in der ’ungeraden’ Kalenderwoche 
  (ab 14.02.2011 – 25.07. 2011  im 14-Tage-Rhythmus) 
 
ZEIT Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

7. 
13:15-14:00 
 

12.1  Schulte E9    Göers 
12.5 Tittmann 

9e   Hilff 
EF.4 Uphoff 
12.5 Tittmann 
EF VF M Wm 
EF VF M Wy 

EF.10  Küppers 
12.3   Tittmann 
 

6d  Schulte 
7a  Griesler 
EF.6 Tittmann 

 
8. 

14:05-14:50 

13.5  Overmann 
13.1 Dehn 

13.1  Dehn  
12.3 Tittmann 
EF VF D NN 
EF VF E Sm 

13.3 Dehn 
12.5 Tittmann 
EF VF M Wm 
EF VF M Wy 
13 KR Sh 

13 KR Sh 
13.4 Uphoff  
13.2 Hilff 

 

 
9. 

14:50-15:35 

13.5  Overmann 
13.1 Dehn 

13.1  Dehn 

12.3 Tittmann 
EF VF D NN 
EF VF E Sm 

13.3 Dehn 

13 KR Sh 
13 KR Sh 
13.4 Uphoff  
13.2 Hilff 

 

 


